
Page 1 / 1令和7年度中播地区総合体育大会水泳競技の部
姫路総合スポーツ会館内プール

競技No． 女子  400m  個人メドレー  タイム決勝
大会記録 本田　彩乃 増位 (2021)
県標準記録

7/
34.76 1:15.11 1:58.14 2:41.44 3:29.46 4:17.58 4:54.74

3 1/2 中2

40.35 43.03 43.30 48.02 48.12 37.16 36.49

菅原　万葡 姫路灘 11 (-----) 6:57.76 県中突 6/
43.82 1:36.30 2:28.10 3:20.49 4:20.82 5:22.47 6:10.57

52.48 51.80 52.39 1:00.33 1:01.65 48.10 47.19

4:04.89 4:42.5834.66 1:13.26 1:54.16 2:34.02 3:19.45

5:19.15

38.60 40.90 39.86 45.43 45.44 37.69 36.57

2 1/4 竹本　芽生 福崎西 12 中1 (-----) 5:31.23 県中突

1 1/3 中3天川　結愛 朝日 11 (-----) 県中突 8/

順位 組/水

19
 5:08.45
 6:14.29

種目別競技結果

学年氏名 所属名 生年 (R.T.) 記録 団体
得点250m 300m 350m200m150m100m50m
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