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姫路市民プール

競技No． 中学生  女子  400m  自由形  タイム決勝
兵庫県記録 山田　沙知子 日本 (2002)
A:小学1･2年生
B:小学3･4年生
C:小学5･6年生
D:中学生 宮前　幸奈 増位中 (2019)
E:高校･一般 大谷　七海 姫路商 (2017)

4/4
3:29.30 4:14.32 4:59.40

7/7
33.21 1:10.02 1:47.57 2:26.31 3:05.09 3:44.24 4:23.16

3 1/6 中3

36.81 37.55 38.74 38.78 39.15 38.92 37.99

宮本　朱里 ＮＳＩ姫路 11 ( 0.78) 5:07.05 6/6
34.25 1:12.09 1:50.82 2:30.39 3:10.47 3:50.35 4:29.26

37.84 38.73 39.57 40.08 39.88 38.91 37.79

4 1/2 松本　知紗 ＪＳＳ姫路 13 中1 ( 0.83) 5:15.25 5/5

40.13 43.98 44.94 45.69 45.02 45.08 42.27

36.52 1:16.03 1:56.99 2:37.55 3:18.02 3:58.51 4:38.38

39.51 40.96 40.56 40.47 40.49

3:43.23 4:21.3232.52 1:09.41 1:47.86 2:26.15 3:04.87

4:57.59

36.89 38.45 38.29 38.72 38.36 38.09 36.27

2 1/5 進藤　慈子 飾磨中部 11 中3 ( 0.76) 5:01.15

39.87 36.87

5:41.675 1/1 中1井上　鈴梨 こうでら 13 ( 0.85)
34.56 1:14.69 1:58.67 2:43.61

1 1/3 中2岡　　彩春 姫路ＳＳ 13 ( 0.71) 8/8

順位 組/水

3
 4:07.23

種目別競技結果

 4:39.87
 4:37.31

学年氏名 所属名 生年 (R.T.) 記録 団体
得点250m 300m 350m200m150m100m50m

Printing：2026/10/26  16:48 SEIKO Swimming Results System 



Page 1 / 1第79回姫路市民スポーツ大会水泳競技の部
姫路市民プール

競技No． 高校生・大学生・一般  女子  400m  自由形  タイム決勝
兵庫県記録 山田　沙知子 日本 (2002)
A:小学1･2年生
B:小学3･4年生
C:小学5･6年生
D:中学生 宮前　幸奈 増位中 (2019)
E:高校･一般 大谷　七海 姫路商 (2017)

3:45.39 4:22.8434.81 1:12.32 1:50.33 2:28.83 3:06.99

4:59.97

37.51 38.01 38.50 38.16 38.40 37.45 37.13

1/4 大谷　理心 ＪＳＳ姫路 05 大3 (-----) 棄権

1 1/7 高2有吉　柚花 こうでら 09 ( 0.78) 8/8

順位 組/水

3
 4:07.23

種目別競技結果

 4:39.87
 4:37.31

学年氏名 所属名 生年 (R.T.) 記録 団体
得点250m 300m 350m200m150m100m50m

Printing：2026/10/26  16:48 SEIKO Swimming Results System 


